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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Характеристика учебного процесса, его место и роль в образовательном процессе
Программа учебного предмета «Основы современного танца» разработана
на основе примерной программы «Основы современного танца» учебно- методического центра по художественному образованию Института развития образования в сфере культуры и искусства Министерства культуры Российской Федерации с учетом государственных требований к образовательной программе дополнительного образования детей «Основам современного танца».
В настоящее время в эстетическом воспитании подрастающего поколения важная роль отводится искусству. Танцевальное искусство в нашей стране приобретает всё большую популярность, становится одним из действенных факторов формирования гармонически развитой, духовно богатой личности.
Современный танец вобрал в себя элементы различных - социальных, театральных, танцевальных, художественных - форм и направлений.
Джаз-танец сегодня - это артистизм, театральность форм в соединении с развлекательной социальной притягательностью. Он обладает огромным воздействием не только на танцующих, но и на зрителей.
Необходимость введения курса «основ современного танца» заключается в том, что комплекс джазовых упражнений помогает учащимся развить чувство красоты, ощущение музыки через пластику своего тела и является дополнительным резервом двигательной активности детей источником их здоровья, радости, повышения работоспособности, разрядки умственного и психического напряжения.
Предмет входит в число основных дисциплин учебного плана образовательной программы современный танец. Знания и навыки, полученные учащимися в результате изучения предмета, будут востребованы при изучении следующих дисциплин: «Классический танец»,
«Ритмика», «Подготовка репертуара».













Срок реализации учебного предмета
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При реализации программы учебного предмета «Основы современного танца» со сроком обучения 4 года, продолжительность учебных занятий с первого по четвертый годы обучения составляет 34 недели в год.
Сведения о затратах учебного времени
	Вид учебной работы, нагрузки,
аттестации
	
Затраты учебного времени
	
Всего часов

	Годы обучения
	1
	2
	3
	4
	

	Полугодия
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	

	Количество
недель
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	

	Аудиторные
занятия
	48
	54
	48
	54
	48
	54
	48
	54
	408

	Самостоятельная
работа
	24
	28,5
	24
	28,5
	24
	28,5
	24
	28,5
	210

	Максимальная
учебная нагрузка
	72
	76.5
	72
	76.5
	72
	76.5
	72
	76.5
	594



Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательной организации на реализацию учебного предмета
Общая трудоемкость учебного предмета «Основы современного танца» при 4х-летнем сроке обучения составляет 594 часов. Из них: 408  часов – аудиторные занятия, 210 часов – самостоятельная работа
Рекомендуемая недельная нагрузка в часах:
Аудиторные занятия:
· 1-4 - классы – по 3 часа в неделю.
Самостоятельная работа (внеаудиторная нагрузка):
· 1 -4 класс – по 1,5 часа в неделю,
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Форма проведения учебных занятий
Мелкогрупповая (от 4х учеников), рекомендуемая продолжительность урока -   40 минут.
Особенности изучения данной дисциплины заключаются в сочетании теоретических и практических занятий. Программа предусматривает проведение традиционных уроков, бесед о современной хореографии, проведение лабораторных, практических занятий, обобщающих уроков, диспутов и др.).
Освоение предмета предполагает, помимо посещения коллективных занятий (уроки и др.), выполнение внеурочных (домашних) заданий на посещение ими учреждений культуры (филармоний, театров, концертных залов, музеев и др.), участие обучающихся в творческих мероприятиях и культурно-просветительской деятельности школы.
Выполнение учащимися домашнего задания контролируется преподавателем и обеспечивается учебниками, учебно-методическими изданиями, конспектами лекций, аудио- и видеоматериалами в соответствии с программными требованиями по разделам учебного предмета.
Изучение предмета завершается контрольным уроком, на котором учащиеся демонстрируют практические умения и навыки по основным разделам предмета.
Цель и задачи учебного предмета
Целью прохождения данной дисциплины является:
· художественно-эстетическое развитие личности учащихся на основе приобретенных ими знаний, умений, навыков в области современной хореографии, а также выявление одаренных детей, подготовка их к поступлению в профессиональные учебные заведения.
Задачи учебного предмета
Достижение поставленной цели связывается с решением следующих задач:
· формирование знаний в области современного танца;
· осознание	значения	современного	танца	в	целом	для	мировой	и отечественной хореографической культуры;
· ознакомление	учеников	с	современной	хореографией	как	видом искусства;
· изучение истоков происхождения современного танца и его эволюции;
· знания этапов развития зарубежного и российского современного танца;
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· овладение	знаниями	об	исполнительской	деятельности	ведущих исполнителей в области современной хореографии;
· знания средств создания образа в хореографии;
· знания принципов взаимодействия музыкальных и хореографических выразительных средств;
· умение работать с учебным материалом;
· формирование навыков диалогического мышления;
· овладение навыками написания докладов, рефератов.
Структура программы
Обоснование	структуры	программы	учебного	предмета
«Современный танец» являются государственные требования, отражающие все аспекты работы преподавателя с учеником.
Программа содержит следующие разделы:
· сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета;
· распределение учебного материала по годам обучения;
· описание дидактических единиц учебного предмета;
· требования к уровню подготовки обучающихся;
· формы и методы контроля, система оценок;
· методическое обеспечение учебного процесса.
В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы "Содержание учебного предмета".
Методы обучения
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:
· словесный (объяснение, беседа, рассказ);
· интегрированный (сочетание форм работы и подачи материала нескольких предметных областей);
· диалогический;
· инструктивно-практический (работа с материалом);
· аналитический	(сравнения	и	обобщения,	развитие	логического мышления);












Описание материально-технических условий реализации учебного предмета
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Реализация программы учебного предмета «Основы современного танца» обеспечивается:
Учебная аудитория, предназначенная для реализации учебного предмета «Основ современного танца», оснащена зеркалами, деревянным полом, ковриками, пианино, звуко-техническим оборудованием.
Для работы со специализированными материалами аудитория оснащена современным мультимедийным оборудованием для просмотра видеоматериалов и прослушивания музыкальных произведений.
В	ДШИ№51	созданы	условия	для	содержания,	своевременного обслуживания и ремонта музыкальных инструментов.
Библиотечный фонд укомплектовывается печатными, электронными изданиями, учебно-методической и нотной литературой.
Материально-техническая	база	соответствует	санитарным	и противопожарным нормам, нормам охраны труда.

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

2. Учебно-тематический план

	№
№
	Наименование раздела, темы
	Вид учебного занятия
	Общий объем времени (в часах)

	
	
	
	Максимальн ая	учебная
нагрузка
	Самостоятельн ая работа
	Аудиторны е занятия

	1 класс. Ритмика

	1.
	Тема 1. История и теория современного танца
	Урок, практиче ское занятие, мастер - класс
	3
	1
	2

	2.
	Тема 2. Постановка корпуса, основные положения рук и
ног.
	
	36
	12
	24

	3.
	Тема	4.
Танцевальные
	
	54
	18
	36
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	комбинации	на развитее координации		и
ритма.
	
	
	
	

	5.
	Тема 5. Прыжки
	
	51
	18
	33

	6.
	Тема	5.5.
Подготовка	к контрольному уроку
	
	9
	3
	6

	7.
	Тема	5.6.
Контрольный урок
	
	1,5
	0,5
	1

	Всего:
	154,5
	52,5
	102

	2 класс. Основы классического джаза.

	1.
	Тема 1. Приведение суставно	-
мышечного аппарата в форму
	Урок, практиче ское занятие, мастер - класс
	18
	6
	12

	2.
	Тема 2. Основные движения	и положения рук и ног классического
джаза.
	
	27
	9
	18

	3.
	Тема	3.	Понятие кросс
	
	31,5
	10,5
	21

	4.
	Тема 4. Комбинации
на середине зала
	
	33
	12
	21

	5.
	Тема 5.Прыжки
	
	30
	10
	20

	6.
	Тема 6. Подготовка к	контрольному
уроку
	
	13,5
	4,5
	9

	7.
	Тема	7.
Контрольный урок
	
	1,5
	0,5
	1

	Всего:
	154,5
	52,5
	102
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	3 класс- классический джаз

	1
	Тема 1. Приведение
	Урок,
	24
	9
	15

	
	суставно	-
	практиче
	
	
	

	
	мышечного
	ское
	
	
	

	
	аппарата в форму
	занятие,
	
	
	

	2
	Тема 2. Упражнения
	мастер	–
	24
	12
	42

	
	на середине зала
	класс
	
	
	

	3
	Тема 3. Кросс
	
	22,5
	7,5
	15

	4
	Тема 4. Прыжки
	
	22,5
	7,5
	15

	5
	Тема	5.1.
	
	18,5
	6,5
	13

	
	Подготовка	к
	
	
	
	

	
	контрольному уроку
	
	
	
	

	6
	Контрольный урок
	
	3
	1
	2

	
	Итого:
	154,5
	52,5
	102

	4 класс- классический джаз

	1
	Тема 1. Экзерсис у
станка классического
	Урок, практиче ское занятие, мастер	– класс
	24
	9
	15

	
	джаз-танца
	
	
	
	

	2
	Тема 2. Экзерсис на
	
	21
	12
	42

	
	середине	зала
	
	
	
	

	
	классического джаз-
	
	
	
	

	
	танца
	
	
	
	

	3
	Тема 3. Вращения
	
	22,5
	7,5
	15

	4
	Тема 4. Кросс
	
	22,5
	7,5
	15

	5
	Тема 5. Подготовка
	
	18,5
	6,5
	13

	
	к контрольному уроку
	
	
	
	

	6
	Тема 6 . Контрольный урок
	
	3
	1
	2

	7
	Итого:
	154,5
	52,5
	102





ЧАСТЬ I: Основы современного танца.
Годовые требования. Срок обучения 4года
1- й класс 1-й год обучения
В первый год обучения по предмету «Основы современного танца» преподаватель занимается с учащимися над выработкой навыков правильности и чистоты исполнения, приобретения навыков точной согласованности движений, закрепления развития активной выворотности, развития и закрепления устойчивости, развития координации движений,
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воспитание силы и выносливости, освоения простейших танцевальных элементов, развития артистичности.
Примерный рекомендуемый список изучаемых движений:
Упражнения на середина зала:
· Ознакомление с историей современного танца;
· Ритмопластика (координация и гибкость);
· Позиций рук в современном танце;
· Закрепление мышечных ощущений рук;
· Сравнение	положений	рук	в современном	танце	с	позициями	рук классического танца;
· Ведущие позиции ног в современном танце: 1, 2, 3, 4, 5 - параллельные позиции;
· Перпендикулярные позиции ног;
· Закрытые, открытые позиции ног;
· Изоляция и полицинтрия;
· Тvist (твист) – скручивание;
· Side contraction (сайд контракшн) - боковое сжатие;
· Изучение side contraction, сontraction, и release ритмическом рисунке;
· Танцевальные комбинации: уровни: стоя, сидя, стоя на четвереньках, сидя на корточках, стоя на коленках, лёжа, джазовая ходьба, растяжки;
· Прыжки: Jump (джамп) - saute в классическом танце; Hop- шаг подскок с одной ноги; Limp (лимп) - прыжок с одной ноги на другую;.
Во втором полугодии проводится контрольный урок по пройденному и освоенному материалу.
Требования к переводному контрольному уроку
По окончании первого года обучения учащиеся должны знать и уметь: различать танцевальные жанры, их специфические особенности; анализировать танцевальную музыку;
грамотно исполнять программные движения; знать правила выполнения движений;
знать структуру и ритмическую раскладку;
замечать ошибки в исполнении других и уметь предложить способы их исправления;
[image: ]координировать движения ног, корпуса и головы в умеренном и быстром темпе;
уметь танцевать в ансамбле;
оценивать выразительность исполнения;
различать выразительные средства в передаче характерного настроения.
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2- й класс 2-й год обучения
Продолжение работы над приобретенными навыками: выработки правильности	и	чистоты	исполнения,	воспитание	умения	гармонично сочетать	движения	ног,		корпуса,	рук	и	головы	для	достижения выразительности и осмысленности танца.
Развитие внимания при освоении несложных ритмических комбинаций, проверка точности и чистоты исполнения пройденных движений, выработка устойчивости на середине зала, дальнейшее развитие силы и выносливости за счет ускорения темпа и увеличения нагрузки в упражнениях, освоение более сложных танцевальных элементов, совершенствование техники, усложнение координации, развитие артистичности, чувства позы.
Примерный рекомендуемый список изучаемых движений:
Упражнения на середина зала:
· Повторение материала первого года обучения;
· Изучение специфических положений рук в классическом джазе;
· Изучение специфических положений ног в классическом джазе;
· Изучение более сложных комбинаций на координацию;
· tvist- скручивание верхней части тела ;
· Point (пойнт) - вытянутое положение;
· Flex (флекс) - сокращённое положение стопы, кисти руки, колена;
· Eut (аут) - направление наружу, соответствует en dehors в классическом танце;
· in (ин) – направление внутрь,	соответствует en dedans в классическом танце;
· Упражнения на закрепление flex, point, eut, in;
· Cat (кат-колено) - резать, в классическом танце - pas coupe (купе);
· Кросс (в немецкой школе) - передвижение по прямой или по диагонали;
· Танцевальные шаги в кросс:
а)	с прямым положением корпуса; б)	толчковая манера движения;
в)	движения в plie;
г)	исполнение шагов в комбинации с основными положениями корпуса Изучение элементарного Warm up - положение корпуса в чистом
виде,
ритмический рисунок чёткий, преобладание фиксированных положений; Изучение изоляция на примере простых комбинаций:
а)	голова, шея;
б)	плечевой пояс;

13

в)	руки (по суставным группам); г)	торс;
д)	таз;
е) ноги (по суставным группам);
· Понятие dody (тeлo)condition (кондишин) - вырабатывает силу: а)	упражнения на укрепление мышц, бедра и голени;
б)	упражнения для плечевого пояса и рук;
в)	упражнения на развитие мышечного корсета (мышцы спины, пресс, косые мышцы пресса);
· Растяжки – усложненные;
· Прыжки на основе классического джаза
Во четвертом полугодии проводится переводной контрольный урок.

Требования к переводному контрольному уроку
По окончании второго года обучения учащиеся должны знать и уметь:
[image: ]грамотно, музыкально-выразительно исполнять программные движения (умение свободно координировать движение рук, ног, головы, корпуса);
владеть сценической площадкой; анализировать исполнение движений;
знать об исполнительских средствах выразительности танца (выразительности рук, лица, позы);
определять по звучанию музыки характер танца; термины и методику изученных программных движений;
уметь грамотно пользоваться методикой при выполнении движений.

3- й класс 3-й год обучения
В целом требования совпадают со 2 классом, но с учетом усложнения программы: продолжается работа над выработкой правильности и чистоты исполнения, закреплением освоения хореографической грамоты, переходом к элементам будущей танцевальности.
В 3 классе больше внимания уделяется развитию силы стопы за счет увеличения упражнений на полупальцах и пальцах, развитию устойчивости, силы ног путем увеличения количества повторов изучаемых движений, развитию различных мышц тела в исполнении одного движения.
Необходимо начать работу над техническим исполнением упражнений в ускоренном темпе и развитию танцевальности. Продолжить работу над
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скоординированным исполнением изучаемых движений.

ЭКЗЕРСИС Par terre
· Par terre - изучение:
а)	battements	tendus	-вперёд,	в сторону,	назад,	в положении	point (вытяжение), flех (сокращение), fing (xaй)- пacce;
б)	battements tendus jetes ;
г) перегибов корпуса в уровне «на коленях» - вперёд, в сторону, назад; д) подходов к падениям, основные правила;
Упражнения на середине зала
· Warm up - усложнённый:
комбинирование всех положений корпуса с позициями рук, ног, сложный ритмический рисунок;
· Flat back- перегиб корпуса параллельно полу А)на прямых ногах
Б) на плие
· Deep body bend- перегиб корпуса на 45° относительно ног
· Roll down/ Roll up
· Изучение	шаговых комбинаций	в различных сочетаниях,	темпах и ритмических рисунках;
· Хеnd (джаз) - положение рук в джазе с напряжённо расставленными пальцами;
· Drop (дроп)-падение;
· Kick – бросок ноги через passé (nacce),
· Limbo (лимбо) – наклоны назад – низко, чтобы	плечи почти доставали пола;
· Strething (стретчинг) – растяжки в композиции;
· Шаговые комбинации;
· Drive (драйв) - ускорение передвижения в пространстве;
· Группы battements:
а)	простые;
б)	с применением drive;
· Изучение fan-kick (фан-кик) - круговые батманы на 45°;
· Прыжки:
· Нitch-kick (Хитч-кик) - прыжок с батманом: а)	вперёд;
б)	в сторону; в) назад;
· Chasse:
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а)	вперед;
б)	назад;
в)	боковой;
г) в положении tvist.
В конце учебного года проводится переводной контрольный урок.
Требования к переводному контрольному уроку
По окончании третьего года обучения учащиеся должны знать и уметь:
[image: ] грамотно	и	выразительно	исполнять	программные	движения	и элементарные комбинации;
сочетать пройденные упражнения в несложные комбинации; выполнять движения музыкально грамотно;
справляться с музыкальным темпом урока;
обосновано анализировать выполнение заданной комбинации; анализировать и исправлять допущенные ошибки; воспринимать разнообразие музыкально-ритмических рисунков; анализировать исполнение движений;
знать об исполнительских средствах выразительности танца; знать термины изученных движений;
знать методику изученных программных движений;
уметь грамотно пользоваться методикой при выполнении движений.


4- й класс 4-й год обучения
Предъявляемые требования при выполнении и изучении новых движений к учащимся 4 класса остаются в основном прежними, как и в предыдущих классах, но с учетом усложнения программы: продолжается работа над выработкой правильности и чистоты исполнения, закреплением освоения	хореографической	грамоты,	воспитанием	более	свободного владения	корпусом,	движением	головы	и	особенно		рук,	укрепление устойчивости (опломб) в различных поворотах, в упражнениях на пальцах и полупальцах; переходом к элементам будущей танцевальности, освоение более сложных танцевальных элементов.
Продолжается работа над развитием пластичности и выразительности рук, корпуса, выразительностью поз, совершенствованием исполнительской техники (введение различных полуповоротов и полных поворотов); подготовкой к вращению.
Вводится более сложная координация движений за счет использования поз в экзерсисе на середине, усложнения учебных

16

комбинаций; развитие артистичности, манерности; ускоряется общий темп урока.

Экзерсис у станка классического джаз-танца
· Eut (аут) - позиции – рук, ног выворотные, открытые;
· Demi plie - маленькое приседание;
· Grand plie - глубокое приседание;
· Battement tendu по I out и параллельной позиции в сторону, вперед и назад.
· Battement tendu jeté по I out и параллельной позиции в сторону, вперед и назад.;
· Battements tendus jetes kick (мягкий);
· Rond de jambe par terre - eut, in направление наружу, внутрь: а) в простом виде, с plie;
б) подготовка к «штопору», штопор;
· Rond de jambe en l’air - eut, in;
· Battements developpes;
· Battements developpes – kick (мягкий);
· Grand battements jetes;
· Grand battements jetes-kick;
· Port de bras - перегибы корпуса;

Экзерсис на середине зала классического джаз-танца
· warm-up;
· прием изоляции;
· Demi plie.Grand plie;
· Battements tendus;
· Battements tendus jetes;
· Battements tendus jetes kick;
· Rond de jambe par terre - eut, in а)	простой, с plie;
б)	подготовка к «штопору», «штопор»;
· Rond de jambe tn l’air - eut, in;
· Battements developpes;
· Battements developpes – kick;
· Grand battements jetes;
· Grand battements jetes – kick;
· Stretching – композиция;
· Вращения:
· Tours из 2 параллельной позиции - eut, in;
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· Tours из 4 параллельной позиции - eut, in;
· Tours из grand plie;
· Tours с окончанием par terre;
· Кросс:
· Grand battements jetes:
а) step - вперёд, в сторону, назад; б) с port de bras;
в) с переменой рук;
· Temps leve saute:
а) с продвижением; б) с поворотом на ½ круга;
· Pas glissade:
а) не меняя ног; б) меняя ногу;
в) с поворотом на ½ , ¼ круга;
· Pas de bourree: а) простой;
б) с поворотом на ½ круга; в) с поворотом на 360°;
· Pas jete:
а) с продвижением вперёд; б) с pas glissade;
· Pas de basque: а) простой;
б) с поворотом на ¼ круга;
· Soutenu
· Chaines (цепочки) – туры;
· Pas echappe:
а) простой; б) en tournant;
· Sissonne ouverte;
· Sissonne ouverte pas jete;
В конце учебного года проводится переводной контрольный урок

Требования к контрольному уроку.
По окончании четвертого года обучения учащиеся должны знать и уметь:
грамотно и выразительно исполнять небольшие комбинации; добиваться различия в исполнении основных и связующих движений
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выразительности в танцевальных комбинациях;
[image: ]   обосновано	анализировать	художественное	достоинство	основ современного танца
активно участвовать в исполнении прыжков; уметь качественно исполнять движения; уметь распределять свои силы, дыхание;
подготовительные	движения	на	затакт,	определяющие	темп	всего движения;
знать и точно выполнять методические правила;
уметь грамотно пользоваться методикой при выполнении движений; знать термины изученных движений;
знать об исполнительских средствах выразительности танца.



IV. ФОРМЫ	И	МЕТОДЫ	КОНТРОЛЯ. КРИТЕРИИ ОЦЕНОК

Контроль знаний, умений, навыков учащихся обеспечивает оперативное управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную и корректирующую функции. Разнообразные формы контроля успеваемости учащихся позволяют объективно оценить успешность и качество образовательного процесса.
Основными видами контроля успеваемости по предмету «основы современного танца» являются:
· текущий контроль успеваемости учащихся,
· промежуточная аттестация,
· итоговая аттестация.
Текущая аттестация проводится с целью контроля за качеством освоения какого-либо раздела учебного материала предмета и направлена на поддержание учебной дисциплины, выявление отношения

19

к предмету, на ответственную организацию домашних занятий и может носить стимулирующий характер.
Текущий контроль осуществляется регулярно преподавателем, отметки выставляются в журнал и дневник учащегося. В них учитываются:
· отношение ученика к занятиям, его старание, прилежность;
· качество выполнения домашних заданий;
· инициативность и проявление самостоятельности - как на уроке, так и во время домашней работы;
· темпы продвижения.
На основании результатов текущего контроля выводятся четвертные оценки.
Промежуточная аттестация определяет успешность развития учащегося и степень освоения им учебных задач на данном этапе.
Наиболее распространенными формами промежуточной аттестации являются зачеты, академические концерты, контрольные уроки, а также концерты, тематические вечера и прослушивания к ним. Участие в концертах приравнивается к выступлению на академическом концерте. Отметка, полученная за концертное исполнение, влияет на четвертную, годовую и итоговую оценки.

Итоговая аттестация
При прохождении итоговой аттестации выпускник должен продемонстрировать знания, умения и навыки в соответствии с программными требованиями.
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Форма и содержание итоговой аттестации по учебному предмету
«основы современного танца» устанавливаются образовательной организацией самостоятельно. При проведении итоговой аттестации может применяться форма экзамена.
Критерии оценки
Критерии оценки качества подготовки учащегося позволяют определить уровень освоения материала, предусмотренного учебной программой. Основным критерием оценок учащегося, осваивающего общеразвивающую программу, является грамотное исполнение хореографического текста, художественная выразительность, владение техническими приемами хореографического исполнительства.
При оценивании учащегося, осваивающегося общеразвивающую программу, следует учитывать:
формирование устойчивого интереса к хореографическому искусству, к занятиям хореографией;
наличие исполнительской культуры, развитие хореографического мышления;
овладение практическими умениями и навыками в различных видах хореографической деятельности: сольном и ансамблевом исполнительстве;
степень продвижения учащегося, успешность личностных достижений.
По итогам исполнения программы на зачете, академическом концерте выставляется оценка по пятибалльной шкале:



















	Оценка
	Критерии оценивания выступления
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	5 («отлично»)
	предусматривает исполнение программы, соответствующей году обучения, наизусть, выразительно;	отличное		знание хореографического		текста,	владение необходимыми техническими приемами; использование художественно оправданных технических приемов, позволяющих создавать художественный образ, соответствующий авторскому замыслу; владение актерским
мастерством;

	4 («хорошо»)
	программа соответствует году обучения, грамотное исполнение с наличием мелких технических	недочетов,		небольшое несоответствие		темпа,	недостаточно убедительное донесение образа исполняемого
произведения

	3 («удовлетворительно»)
	программа не соответствует году обучения, при исполнении обнаружено плохое знание хореографического текста, проявляются технические ошибки, характер и манера
исполнения движений не выявлены

	2
(«неудовлетворительно»)
	незнание	наизусть	хореографического	текста, подразумевающее		плохую	посещаемость
занятий и слабую самостоятельную работу

	«зачет» (без отметки)
	отражает достаточный	уровень подготовки	и
исполнения на данном этапе обучения.






V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО	ПРОЦЕССА

Методические рекомендации преподавателям Преподаватель		основ	современного	танца,	является	воспитателем, наставником,	призван	решать не	только	узко	-	профессиональные
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задачи, но формировать моральный облик учащихся, их гражданскую позицию, способствовать всестороннему и гармоническому развитию учеников, будить творческую активность, прививать общую культуру, вкус.
Особое место в данном курсе отводится самостоятельной работе по отработке изученного материала.
Программа лишь намечает тот максимальный объём материала, который может быть использован педагогом с учётом в каждом конкретном случае состава класса, физических данных и возможностей учащихся.
Изучение новых движений рекомендуется лишь в том случае, если возможности класса позволяют усвоить их качественно.
Кроме того, педагог может по своему усмотрению перенести изучение в следующий класс или вовсе исключить те движения основной программы, прохождение которых окажется недоступны данному классу в связи с ограниченностью возможностей учащихся.
Возможны так же некоторые изменения порядка прохождения материала. Педагог должен проявлять гибкость к каждой конкретной группе учащихся, творчески решать вопросы, которые ставит перед ним учебный процесс.
При этом главная задача - поиск методов работы, которые обеспечат в сложных специфических условиях работы высокое качество обучения.
движения, скоростью и силой движения
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